
Prestations pour les Demandeurs d'Asile en Attente d'un
Permis de Travail

Remarque : la règle de l'"accusation publique" ne s'applique pas aux demandeurs
d'asile ou aux asiles. Obtenir de l'aide pour les soins de santé, la nourriture, le
logement ou d'autres besoins n'affectera pas votre capacité à obtenir une carte
verte. Pour en savoir plus, consultez le site https://pifcoalition.org/publiccharge2022.

Vous pouvez bénéficier des prestations suivantes :

Vous avez demandé l'asile et
vous avez reçu un récépissé
du gouvernement fédéral
(USCIS) avec votre numéro A.

OU

Vous aviez un permis de
travail, ce permis a expiré et
vous attendez la délivrance
d'un nouveau permis de
travail.

Pour toutes les femmes enceintes et les enfants (de moins de 21 ans), quel que soit
leur statut d'immigration :

Vous pouvez bénéficier de l'intégralité des prestations de MaineCare pour les visites
chez le médecin, les médicaments ou l'hospitalisation. Faites votre demande auprès
de votre Bureau Local du DHHS ou en ligne sur Ma connexion au Maine.

Pour tous les autres :

Urgence MaineCare : Vous pouvez bénéficier de l’Urgence MaineCare. Il ne prend en
charge que les services de santé nécessaires pour stabiliser un problème de santé
grave en cas d'urgence.

Cliniques et hôpitaux : Vous avez le droit de recevoir les soins médicaux dont vous
avez besoin dans n'importe quel hôpital du Maine, même si vous ne pouvez pas payer.
En fonction de vos revenus et de l'établissement, vous pouvez bénéficier de la gratuité
des soins ou de réductions dégressives pour vous aider à couvrir les coûts des soins.
Pour savoir quels services sont couverts par la gratuité des soins, appelez l'hôpital.
Vous pouvez également consulter le site Consommateurs pour des soins de santé
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abordables ou appeler son service d'assistance téléphonique au
1-800-965-7476 pour obtenir de plus amples informations ou de l'aide pour faire votre
demande.

Si vous ne pouvez pas bénéficier d'une assurance maladie, les cliniques gratuites et les
centres de santé communautaires peuvent vous fournir des services de santé de base
de haute qualité, gratuitement ou à faible coût. Ces cliniques accordent également
des réductions en fonction des revenus du ménage.

Si vous n'avez pas d'assurance maladie :
Ressources de la région de Portland :

● Care Partners:
○ Aide les personnes non assurées vivant dans les comtés de Cumberland,

Knox, Lincoln, Waldo et York à accéder aux services de soins de santé.
○ Appelez le 1-877-626-1684

● L'équipe de couverture de MaineHealth :
○ Pour s'inscrire à l'assurance ou pour plus d'informations sur les soins

gratuits, appelez le 1-833-284-8816.
● Greater Portland Health

○ Différents sites dans l'agglomération de Portland
○ Appelez le 207 -874-2141 pour plus d'informations.

● Portland Community Free Clinic
○ 39 Forest Avenue, Portland
○ Appelez le 207-874-8982

Ressources de la région de Lewiston :

● Cliniques à tarifs dégressifs
○ CCS B Street Health Center

57 Birch Street à Lewiston
Appelez le 207-753-5400

○ CCS Second Street Pediatric Dental Center
60 Second Street à Auburn
Appelez le 207-755-3456

○ Western Maine Family Health
16 Depot Street à Livermore Falls, Suite 300
Appelez le 207-897-4345

● Free Women’s Health Clinic (femmes enceintes/parents)
87 College Street à Lewiston
207-577-1165

● New Mainers Public Health Initiative
(peut vous fournir des informations et de l'aide au niveau local)
276 Lisbon St. #280 à Lewiston
Appelez le 207-241-0546
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Ressources à l'échelle de l'État :

Pour plus d'informations sur l'éligibilité aux soins de santé, y compris l'obtention d'une
couverture par le biais du marché, contactez Consommateurs pour des soins de santé
abordables. Vous pouvez les appeler au 1-800-965-7476.

Pour obtenir une liste plus complète des centres de santé du Maine, visitez le site web
de l'Association des Soins Primaires du Maine.

Assistance générale

L'Aide Générale, ou AG, permet de payer les frais de logement et d'autres besoins
fondamentaux tels que la nourriture et les médicaments. Vous devez déposer une
demande auprès de la ville où vous vivez.

● Vous devrez démontrer que vous n'avez pas les ressources nécessaires pour
payer les produits de première nécessité.

● Si vous avez demandé l'asile et que vous attendez une décision, vous devrez
présenter l'une des preuves suivantes :

○ Un avis de réception
○ La première page d'une demande d'asile

● Si vous avez l'intention de demander l'asile mais que vous n'avez pas soumis
votre demande, vous devrez prouver que vous avez entamé une procédure
d'immigration. Vous devrez présenter les preuves suivantes :

○ Un formulaire signé (appelé affidavit) indiquant que vous poursuivez la
procédure d'immigration.

ET si vous les avez, l'un des éléments suivants :
○ Une convocation au tribunal (si vous avez déposé votre demande auprès

du tribunal de l'immigration)
○ Numéro d'étranger (UNIQUEMENT SI VOUS EN AVEZ UN)
○ Date de l'audition (UNIQUEMENT SI L'AUDITION EST PRÉVUE)

● Vous demandez un loyer ? L'AG devra contacter votre propriétaire pour remplir
les formalités administratives et éventuellement inspecter votre appartement.

Appelez le bureau municipal de la ville où vous habitez pour prendre rendez-vous.
Vous avez le droit de remplir une demande et d'obtenir une décision écrite. Si votre
demande est refusée, vous avez le droit de faire appel, et l'appel sera examiné dans les
5 jours. Pour plus d'informations sur l'AG, visitez le site web de l’Assistance juridique à
Pine Tree en cliquant ici.

Si vous habitez dans l'une de ces villes, contactez-nous :

● Bureau de Portland GA : 39 Forest Ave, Suite 2, Tél. 207-482-5122
(Tél. 207-775-2922 en cas d'urgence ou en dehors des heures de bureau)

● Bureau de l'AG de South Portland : Appelez le 207-767-6717
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● Bureau deWestbrook GA : 426 Bridge Street, Tél. 207-591-7015

● Bureau de Lewiston GA : 27 Pine Street, Tél. 207-513-3130 (en cas d'urgence ou
en dehors des heures de bureau, composez le 911).

Si vous n'êtes pas en mesure de contacter le bureau local de votre ville pour
demander l'AG, ou si l'on vous dit que vous ne pouvez pas demander l'AG, appelez le
service d'assistance téléphonique du DHHS au 1-800-442-6003.

Les familles de demandeurs d'asile et les autres familles qui n'ont pas encore
bénéficié d'une aide à l'immigration ou qui n'ont pas d'enfants citoyens, qui se voient
refuser l'aide générale et/ou qui sont menacées d'expulsion peuvent contacter Justice
équitable dans le Maine.

L'Opportunity Alliance
L'Opportunity Alliance offre une aide à la location pouvant aller jusqu'à 1 000 dollars
aux personnes en situation d'urgence dans le comté de Cumberland. Vous pouvez
être éligible si vous êtes menacé d'expulsion.

Programme d'Aide aux Locataires (TBRA)

Si vous habitez à Portland, vous pouvez également bénéficier d'une Aide à la Location
Basée sur le Locataire (TBRA) pour vous aider à payer votre loyer. Pour faire une
demande de TBRA, demandez de l'aide à GA ou envoyez un courriel à Stephen
Sinclair à l'adresse sas@portlandmaine.gov.

Aide Alimentaire

Programme d'aide nutritionnelle supplémentaire (SNAP)
SNAP aide les gens à payer leur nourriture. Vous recevez une carte EBT que vous
pouvez utiliser pour acheter de la nourriture dans les épiceries.

En tant que demandeur d'asile, vous pouvez avoir droit à SNAP si vous attendez une
autorisation de travail ou si vous êtes au chômage. Lorsque vous obtenez une
autorisation de travail et que vous commencez un nouvel emploi, signalez-le au DHHS
dans les 10 jours suivant le début de votre emploi en appelant le 1-855-797-4357 ou en
envoyant un courriel à farmington.dhhs@maine.gov.

Vous pouvez également bénéficier du programme SNAP si vous êtes handicapé, si
vous avez 65 ans ou plus, ou si vous avez subi des violences domestiques.

Vous pouvez faire votre demande auprès de votre Bureau local du DHHS ou en ligne
sur My Maine Connection.
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Programme spécial de nutrition complémentaire pour les femmes, les nourrissons
et les enfants (WIC)

WIC est un programme destiné aux femmes enceintes et aux femmes en
post-partum à faibles revenus, ainsi qu'aux jeunes enfants jusqu'à l'âge de 5 ans, quel
que soit leur statut d'immigrant. Il fournit des aliments sains, une éducation
nutritionnelle et des examens de santé dans les cliniques WIC de tout l'État, et
l'éligibilité est déterminée par un membre du personnel duWIC.

Pour vous inscrire, appelez le BureauWIC le plus proche pour prendre rendez-vous ou
remplissez ce formulaire pour qu'un membre du personnel WIC vous appelle afin de
fixer votre premier rendez-vous.

Pour obtenir des documents sur le WIC traduits en plusieurs langues, visitez
Maine.gov.

Assistance temporaire aux familles nécessiteuses (TANF)
TANF fournit une aide en espèces aux familles avec enfants vivant au foyer. TANF peut
vous aider à payer les besoins de base de votre famille, comme le loyer, le chauffage et
les couches.

Vous pourriez être éligible à l'assistance TANF pendant que vous attendez une
autorisation de travail. Lorsque vous obtenez cette autorisation et commencez un
nouvel emploi, vous devez en informer le DHHS dans les 10 jours suivant le début de
votre activité en appelant le 1-855-797-4357 ou en envoyant un courriel à
farmington.dhhs@maine.gov.

Vous pouvez également être éligible au TANF si vous avez des enfants à charge et que
vous êtes handicapé, âgé de 65 ans ou plus, ou si vous avez été victime de violences
domestiques.

Vous pouvez déposer votre demande auprès du bureau local du DHHS ou en ligne sur
My Maine Connection.

Revenu de sécurité complémentaire (SSI)

Le SSI vous donne de l'argent pour payer vos besoins de base tels que la nourriture, les
vêtements et le logement. Ce programme est parfois appelé "sécurité sociale".
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Vous pouvez peut-être bénéficier du SSI si vous avez de faibles revenus ET :

● Vous avez 65 ans ou plus ; où

● Vous êtes aveugle ou avez un handicap. (Un "handicap" signifie que vous avez
un grave problème de santé physique ou mentale et que vous ne pouvez pas
travailler à temps plein pendant au moins 12 mois).

Comment faire une demande de SSI si vous êtes demandeur d'asile :

Tout d'abord, faites une demande de SSI auprès de votre bureau local du DHHS.

Deuxièmement, vous devrez vous adresser à l'administration américaine de la
sécurité sociale (SSA) et obtenir un refus sur la base de votre statut d'immigrant. Vous
devrez peut-être également demander une carte de sécurité sociale. Vous trouverez
de plus amples informations sur la procédure à suivre ici.

Après avoir reçu un refus de la part de la sécurité sociale en raison de votre statut
d'immigrant, le DHHS du Maine demandera à vos prestataires de soins de santé de lui
fournir des documents prouvant que vous êtes handicapé et prendra une décision
concernant votre demande.

Sécurité sociale Emplacements des bureaux :

● Portland Social Security Administration (SSA) Office

o 1355 Congress Street, Floor #2 à Portland
o Appelez : 1-877-319-3076

● Auburn Social Security Administration (SSA) Office

o 600 Turner Street à Auburn
o Appelez : 1-833-388-6432

Si vous ne vivez pas à Portland ou Lewiston/Auburn et que vous ne savez pas où
se trouve votre bureau SSA, vous pouvez cliquer ici et saisir votre code postal
pour obtenir ces informations.

Crédits d'impôt

Il existe des crédits d'impôt auxquels vous pouvez prétendre, même si vous avez peu
ou pas de revenus et que vous n'avez jamais déclaré d'impôts auparavant.

● Si vous travaillez et avez de faibles revenus, vous pouvez bénéficier du Crédit
d'Impôt sur les Revenus Gagnés au niveau fédéral et au niveau de l'État.

● Si vous êtes locataire d'un appartement ou propriétaire d'une maison, vous
pouvez bénéficier du Crédit d'Impôt Foncier.
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● Si vous avez peu ou pas de revenus, vous pouvez bénéficier du Crédit d'Impôt
pour l'équité de la Taxe sur les Ventes.

Le fait de bénéficier des crédits d'impôt fédéraux auxquels vous avez droit n'affectera
pas votre statut d'immigrant, votre capacité à obtenir une carte verte ou votre
éligibilité future à des prestations d'immigration. L'utilisation de crédits d'impôt
fédéraux n'est pas prise en compte par les services de citoyenneté et d'immigration
des États-Unis dans le cadre de la détermination de la "charge publique".

Les crédits d'impôt ne sont pas pris en compte dans le calcul des prestations
publiques financées par le gouvernement fédéral, telles que TANF (aide au revenu),
SNAP (aide alimentaire) ou MaineCare, mais ils sont pris en compte dans le calcul de
l'Aide Générale.

Il n'est pas nécessaire d'avoir des revenus pour bénéficier d'un grand nombre de ces
crédits, mais vous devez remplir une déclaration d'impôts ! Si vous n'avez pas de
numéro de sécurité sociale mais que vous souhaitez déclarer des impôts, vous pouvez
le faire en utilisant un Numéro d'Identification de Contribuable Individuel ITIN.

Vous pouvez obtenir GRATUITEMENT de l'aide pour entamer le processus d'obtention
du ITIN et pour remplir votre déclaration d'impôts auprès d'une organisation locale de
confiance, la CASH Coalition of Maine ! Inscrivez-vous sur le site de CASH Maine.
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